
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/downloads/adult/adult-combined-schedule.pdf 

Esquema de Inmunización Recomendado para Adultos (con un factor de riesgo adicional o 

alguna otra indicación) según la Categoría de Edad, Estados Unidos, 2022 

Vacuna 19-26 años 27-49 años 50-64 años 65+ años 
Influenza inactivada (IIV4) O 
Influenza recombinante (RIV4) 

1 dosis anual 1 dosis anual 1 dosis anual 1 dosis anual 

Tétanos, difteria, tos ferina 
(Tdap o Td) 

1 dosis de Tdap en cada embarazo; 1 
dosis de Td/Tdap para tratamiento 
de heridas (hablar con el proveedor) 

1 dosis de Tdap en cada embarazo; 1 
dosis de Td/Tdap para tratamiento 
de heridas (hablar con el proveedor) 

1 dosis de Tdap en cada embarazo; 1 
dosis de Td/Tdap para tratamiento 
de heridas (hablar con el proveedor) 

1 dosis de Tdap en cada embarazo; 1 
dosis de Td/Tdap para tratamiento 
de heridas (hablar con el proveedor) 

Varicela (VAR) 2 dosis (si nació en 1980 o después) 2 dosis (si nació en 1980 o después) 2 dosis 2 dosis 

Herpes zóster recombinante 
(RZV) 

2 dosis para padecimientos que traen 
inmunodeficiencia (hablar con el 
proveedor) 

2 dosis para padecimientos que traen 
inmunodeficiencia (hablar con el 
proveedor) 

2 dosis 2 dosis 

Neumocócica (PCV15, PCV20, 
PPSV23) 

1 dosis de PCV15 seguida de PPSV23 
O 1 dosis de PCV20 (hablar con el 
proveedor) 

1 dosis de PCV15 seguida de PPSV23 
O 1 dosis de PCV20 (hablar con el 
proveedor) 

1 dosis de PCV15 seguida de PPSV23 
O 1 dosis de PCV20 (hablar con el 
proveedor) 

1 dosis de PCV15 seguida de PPSV23 
O 1 dosis de PCV20 (hablar con el 
proveedor) 

Hepatitis A (HepA) 2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna 

Hepatitis B (HepB) 2, 3 o 4 dosis, dependiendo de la 
vacuna o del padecimiento 

2, 3 o 4 dosis, dependiendo de la 
vacuna o del padecimiento 

2, 3 o 4 dosis, dependiendo de la 
vacuna o del padecimiento 

2, 3 o 4 dosis, dependiendo de la 
vacuna o del padecimiento 

Meningocócica A, C, W, Y 
(MenACWY) 

1 o 2 dosis, dependiendo de las 
instrucciones, ver las notas respecto 
a las recomendaciones de la dosis de 
refuerzo 

1 o 2 dosis, dependiendo de las 
instrucciones, ver las notas respecto 
a las recomendaciones de la dosis de 
refuerzo 

1 o 2 dosis, dependiendo de las 
instrucciones, ver las notas respecto 
a las recomendaciones de la dosis de 
refuerzo 

1 o 2 dosis, dependiendo de las 
instrucciones, ver las notas respecto 
a las recomendaciones de la dosis de 
refuerzo 

Meningocócica B (MenB) 2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna y de las instrucciones, ver las 
notas respecto a las recomenda-
ciones de la dosis de refuerzo 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna y de las instrucciones, ver las 
notas respecto a las recomenda-
ciones de la dosis de refuerzo 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna y de las instrucciones, ver las 
notas respecto a las recomenda-
ciones de la dosis de refuerzo 

2 o 3 dosis, dependiendo de la 
vacuna y de las instrucciones, ver las 
notas respecto a las recomenda-
ciones de la dosis de refuerzo 

Haemophilus influenzae tipo b 
(Hib) 

1 o 3 dosis, dependiendo de las 
instrucciones 

1 o 3 dosis, dependiendo de las 
instrucciones 

1 o 3 dosis, dependiendo de las 
instrucciones 

1 o 3 dosis, dependiendo de las 
instrucciones 

 

La vacuna contra el COVID-19 se recomienda para las edades de 5 años y más. Una persona está al día con las vacunas contra el COVID-19 una vez que ha 

recibido todas las dosis recomendadas de la vacuna contra el COVID-19, incluyendo cualquier dosis de refuerzo cuando reúna los requisitos para recibirla. 

   


